
Приложение 2 

Техника нетрадиционного рисования. 

 

Рисование методом тычка 

Если у детей есть опыт рисования пальчиком, то этот способ не вызовет у 

них ни каких сложностей. 

Для тычка достаточно взять какой-либо предмет, например, ватную палочку, 

опустим его в краску и ударим им по листу сверху вниз. Если тычок делаем 

целенаправленно, например, по готовому контуру и внутри него, то 

изображаемый объект получим интересным, неоднородным. Ритмично 

нанося тычок, можно нарисовать падающий снег, украсить готовый силуэт 

орнаментом или изобразить произвольный силуэт предмета, состоящего из 

одинаковых элементов. 

Рисование по сырому 

При рисовании акварелью по сырому листу использую эффект мягкого 

растекания красок на листе, их смешивание, в результате чего образуем 

плавные, тонкие переходы цветов и оттенков. Следует учитывать скорость 

высыхания смоченного водой листа и его объема, сложность рисунка. 

Рисование поролоном 

Этот вид техники очень подходит при изображении животных, так как 

передает фактурность пушистой поверхности объекта, а также для 

выполнения цветных фонов в разных композициях. Поролоном можно как 

размазывать краску по бумаге, так и примакивать по поверхности листа. 

Рисование нитками 

Первоначально на листе белой или тонированной бумаги простым 

карандашом рисуем контур будущего рисунка, по готовому силуэту 

нарисованного объекта наносим клей ПВА из флакона с дозировочным 

носиком, а затем цветными нитками выкладываем изображение. Данный 

способ рисования требует просыхания композиции, чтобы ниточки 

приклеились. Вместо клея можно использовать двусторонний скотч, который 

взрослый наклеивает по нарисованному ребенком контуру, а нитки легко 

приклеиваем на липкую основу. 

Кляксография 

  Основой данной техники рисования является клякса. Задачей данного вида 

рисования является понимание детьми симметричности – зеркального 

оттиска половинки рисуемого объекта. Если сложим лист пополам, на одну 

сторону накапаем несколько капель жидкой краски и плотно прижмем 

другую сторону, то получиться необычные, причудливые узоры. Можно 

постараться рассмотреть в них деревья, цветы, водоросли. Для начала 

пробуем работать с одной краской, потом с несколькими. 

Набрызги 

Краски нужного цвета разводим в блюдечке с водой, обмакиваем в краску 

старую зубную щетку. Направим щетку на лист бумаги, резко проводим по 

ней карандашом или палочкой по направлению к себе, в этом случае краска 

будет брызгать на бумагу, а не на одежду.  



Расчесывание краски 

Это прием рисования, при котором специальным гребешком, стекой с 

зубчиками или обыкновенной вилкой проводим по мокрой краске и 

процарапываем на ней прямые и волнистые линии, длинные или короткие. 

Это придает объем рисунку и необычную структуру изображаемым 

объектам. 

  Рисование солью 

 Нарисованный краской рисунок посыпаем солью, соль пропитывается 

краской, и после высыхания получаем необычную структуру, эффект 

зернистости придает объемность изображению. 

 Монотипия 

Данная техника используется для изображения зеркального отражения 

объектов на водной глади – пруда, озера, реки. Техника, схожая по 

исполнению с кляксографией: лист бумаги складываем пополам вертикально, 

на одной половинке рисуем подетально объекты будущего пейзажа, а после 

исполнения красками каждого элемента композиции лист складываем по 

линии сгиба и проглаживаем, чтобы получился отпечаток на другой 

половине. После получения оттиска исходные объекты рисунка оживляем 

красками повторно, чтобы он имел более четкие контуры, чем его отражение 

на «водной глади» водоема. 

Раздувание краски 

 Несколько похожая на кляксографию техника, при которой на лист бумаги 

наносим несколько капель жидкой краски, но лист при этом не складываем, а 

берем трубочку – для коктейля или полую часть от шариковой ручки. 

Нижний конец направляем в центр кляксы, затем с усилием дуем в трубочку 

и раздуваем краску от центра в разные стороны. На пятно воздействуем и 

управляем им, преобразуя в какой-либо задуманный объект, отдельные 

детали которого дорисовываем обычной кистью или с помощью 

фломастеров. Усилия по раздуванию краски способствуют активной работе 

легких. 

Фотокопия – рисование свечой: 

 Данная техника называется «фотокопией». Рисунок наносим при помощи 

водоотталкивающего материала-свечки или сухого кусочка мыла, невидимые 

контуры не будут окрашиваться при нанесении поверх них акварельной 

краски, а будут проявляться, как это происходит при проявлении 

фотопленки. 

 Батик 
 Это рисование по ткани. Можно использовать старые простыни. Ткань 

предварительно крахмалим, проглаживаем, натягиваем на рамку или на 

коробку из-под конфет, или делаем паспарту любой формы. Рисование 

производим гуашевыми или акварельными красками по намеченному 

карандашному контуру или спонтанно, без предварительной подготовки. 

 

 

 



Граттаж 

 Это способ выполнения рисунка путем процарапывания острым предметом. 

Плотный лист бумаги натираем свечой, по восковому слою наносим тушь, в 

которую добавляем несколько капель жидкого мыла. Предварительно 

поверхность листа можно покрыть гуашью одного цвета или нанести пятна 

краски ярких цветов без просвета, тогда изображение может цветным. Когда 

основа высохнет, заостренной палочкой рисунок процарапываем до слоя 

краски. Основу под граттаж выполняет взрослый, так как процесс 

трудоемкий, требует терпения и затраты времени. Но работа на необычной 

поверхности вызывает у детей интерес к такому нетрадиционном способу 

изображению. 

Проступающий рисунок 

  Это смешанная техника сочетает рисование разными материалами с целью 

ознакомления со свойствами и выразительными особенностями 

изобразительного материала. Задуманный сюжет выполняем восковыми 

карандашами или мелками, затем при помощи кисти поверх наносим 

акварельные краски.  Акварель скатывается с изображения, рисунок как бы 

проступает, проявляется.                 

Тычок жесткой полусухой кистью. 

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. 

Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо 

вырезанный силуэт пушистого или колючего животного. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет 

ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. 

Таким образом заполняется весь лист, контур или шаблон. По­лучается 

имитация фактурности пушистой или колючей поверхности. 

 

Рисование пальчиками. 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие 

листы, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и 

наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска 

разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь 

легко смывается. 

Рисование ладошкой. 

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого 

цвета, листы большого формата, салфетки. 

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю 

кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает 

отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными 

разными цветами. После работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь 

легко смывается. 

 



Оттиск пробкой. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, печатки из пробки. 

Способ   получения    изображения: ребенок   прижимает   пробку   к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения 

другого цвета меняются и мисочка, и пробка. 

Оттиск печатками из картофеля. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, печатки из картофеля. Способ получения 

изображения: ребенок прижимает печатку к штемпельной подушке с краской 

и наносит оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняются и 

мисочка, и печатка. 

Оттиск поролоном. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки поролона. 

Способ   получения   изображения: ребенок   прижимает   поролон   к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета берутся другие мисочка и поролон. 

Оттиск пенопластом. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, кусочки пенопласта. 

Способ   получения   изображения: ребенок прижимает пенопласт   к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 

получить другой цвет, меняются и мисочка, и пенопласт. 

Оттиск печатками из ластика. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет, 

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, печатки из ластика (их педагог может 

изготовить сам, прорезая рисунок на ластике с помощью ножа или 

бритвенного лезвия). 

Способ   получения   изображения: ребенок   прижимает   печатку   к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения 

цвета нужно взять другие мисочку и печатку. 

  



Оттиск смятой бумагой. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета и размера, смятая бумага. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к 

штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы 

получить другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

Восковые мелки + акварель. 

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: 

восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. Способ получения 

изображения: ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем 

закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками 

остается незакрашенным. 

Свеча + акварель  

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: свеча, 

плотная бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: ребенок 

рисует свечой" на бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов. Рисунок свечой остается белым. 

Печать по трафарету. 

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. 

Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена 

штемпельная подушка из тонкого поролона, пропитанного гуашью, плотная 

бумага любого цвета, тампон из поролона (в середину квадрата кладут шарик 

из ткани или поролона и завязывают углы квадрата ниткой), трафареты из 

проолифленного полукартона либо прозрачной пленки. 

Способ получения изображения: ребенок прижимает печатку или 

поролоновый тампон к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на 

бумагу с помощью трафарета. Чтобы изменить цвет, берутся другие тампон и 

трафарет. 

Монотипия предметная. 

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия. 

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель. 

Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на 

одной его половине рисует половину изображаемого предмета (предметы 

выбираются симметричные). После рисования каждой части предмета, пока 

не высохла краска, лист снова складывается пополам для получения 

отпечатка. Затем изображение можно украсить, также складывая лист после 

рисования нескольких украшений. 

Кляксография обычная. 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка. Способ получения изображения: ребенок зачерпывает 

гуашь пластиковой ложкой и выливает на бумагу. В результате получаются 

пятна в произвольном порядке. Затем лист накрывается другим листом и 



прижимается (можно согнуть исходный лист пополам, на одну половину 

капнуть тушь, а другой его прикрыть). Далее верхний лист снимается, 

изображение рассматривается: определяется, на что оно похоже. 

Недостающие детали дорисовываются. 

Кляксография с трубочкой. 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка, трубочка (соломинка для напитков). 

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это 

пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. 

При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются. 

Кляксография с ниточкой. 

Средства выразительности: пятно. 

Материалы: бумага, тушь   или   жидко   разведенная   гуашь   в   мисочке, 

пластиковая ложечка, нитка средней толщины. 

Способ получения изображения: ребенок опускает нитку в краску, отжимает 

ее. Затем на листе бумаги выкладывает из нитки изображение, оставляя один 

ее конец свободным. После этого сверху накладывает другой лист, 

прижимает, придерживая рукой, и вытягивает нитку за кончик. Недостающие 

детали дорисовываются. 

Набрызг. 

Средства выразительности: точка, фактура. 

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо 

пластика  

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет 

кистью о картон, который держит над бумагой. Краска разбрызгивается на 

бумагу. 

Отпечатки листьев. 

Средства выразительности: фактура, цвет. 

Материалы: бумага, листья разных деревьев (желательно опавшие), гуашь, 

кисти. 

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками 

разных цветов, затем прикладывает его  к  бумаге  окрашенной стороной  для  

получения  отпечатка.   Каждый раз берется новый листок. Черешки у 

листьев можно дорисовать кистью. 

Акварельные мелки. 

Средства выразительности: пятно, цвет, линия. 

Материалы: плотная бумага, акварельные мелки, губка, вода в блюдечке. 

Способ получения изображения: ребенок смачивает бумагу водой с помощью 

губки, затем рисует на ней мелками. Можно использовать приемы рисования 

торцом мелка и плашмя. При высыхании бумага снова смачивается. 

 

 



Тычкование. 

Средства выразительности: фактура, объем. 

Материалы: квадраты из цветной двухсторонней бумаги размером (2x2 см), 

журнальная и газетная бумага (например, для иголок ежа), карандаш, клей 

ПВА в мисочке, плотная бумага или цветной картон для основы. 

Способ получения изображения: ребенок ставит тупой конец карандаша в 

середину квадратика из бумаги и заворачивает вращательным движением 

края квадрата на карандаш. Придерживая пальцем край квадрата, чтобы тот 

не соскользнул с карандаша, ребенок опускает его в клей. Затем приклеивает 

квад­ратик на основу, прижимая его карандашом. Только после этого 

вытаскивает карандаш, а свернутый квадратик остается на бумаге. Процедура 

повторяется многократно, пока свернутыми квадратиками не заполнится 

желаемый объем пространства листа. 

Монотипия пейзажная. 

Средства   выразительности: пятно, тон, вертикальная   симметрия, 

изображение пространства в композиции. 

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная 

плитка. 

Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На одной 

половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в 

озере, реке (отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели 

высохнуть. Половина листа, предназначенная для отпечатка, протирается 

влажной губкой. Исходный рисунок, после того как с него сделан оттиск, 

оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для 

монотипии также можно использовать лист бумаги и кафельную плитку. На 

по­следнюю наносится рисунок краской, затем она накрывается влажным 

листом бумаги. Пейзаж получается размытым. 

 

 

 

 

 

 
 


